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　日本における産業衛生の世界は素晴らしい歴史があり、日本の労働者は様々な危険から高いレベルで保護され、
安全に労働ができる環境が整っていると言えます。さらに、時代の流れと共に発生する様々な問題においても、
日本では柔軟に対応しており、労働者の安全、つまり、産業衛生の世界は確立されていると言っても過言ではあ
りません。
　日本のこの素晴らしい産業衛生の世界は、一般企業では至極当然に対応されていますが、しかしながら、この
世界に対応し労働者安全の重要性を理解しているはずの医療機関、福祉施設の従業員に照らし合わせてみるとど
うでしょうか？医師をはじめとする医療安全の専門家集団であるが故に、その現場で作業に従事する人々の安全問題
はなおざりにされているように思います。その一つとして、2013年3月のニュースでも厚生労働省が介護現場の腰痛増
加で予防指針の見直しを述べていることは記憶に新しいところです。
　医療機関・福祉施設における血液・体液曝露のような生物学的危険に対する予防と対応は、感染制御により確
立されつつありますが、その他の物理的危険、化学的危険に関しては、十分な予防と対策がなされているとは言
いがたい現状があり、是非とも従業員の安全問題に取り組んでいかなければなりません。
　そこで、この問題に数十年前に気づき組織的に取り組んでいる米国のAOHP（Association of Occupational Health 
Professionals in Healthcare）とのパートナーシップにより、医療機関・福祉施設の従業員保健の“指南書”とも言える
“ゲッティング・スターティッド”を日本で販売することになりました。この書籍により日本の医療機関・福祉施設で
従事する従業員の安全が向上することを祈ると同時に、従業員の生物学的危険の問題に日夜取り組んでいる日本の
感染制御が、今まで以上に患者の安全に尽力できるようになることを祈願しております。
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